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Reparto: CHIRURGIA GENERALE, LAPAROSCOPICA | Responsabili: DR. LUIGI MONACO

CARTELLA N. 2024001083

S EMIEECARIME SIOIE 1O

d33325639e408616010e5

Al Medico Curante,

si dimette il/la paziente/a, DENHINA MARIYA, nato/a a UCRAINA, il 05/09/1993., residente in VIA G DI

VITTORIO, AVELLINO

Ricoverato/a, il 28/05/2024 alle ore 10:16, per COLECISTITE NON SPECIFICATA. dal medico di riferimento MONACO
LuiGH

Dimesso/a, il 31/05/2024 alle ore 08:30, con la seguente diagnosi: COLECISTITE, con modalita di dimissione
ORDINARIA AL DOMICILIO DEL PAZIENTE.

GIORNI PROGNOSI
quindici s.c. con astensione dal lavoro

DESCRIZIONE INTERVENTO
29/05/2024 12:00
COLECISTECTOMIA VLS

DOPO AVER EFFETTUATO RICOGNIZIONE / RICONCILIAZIONE TERAPEUTICA SI CONSIGLIA LA SEGUENTE
TERAPIA DOMICILIARE

- (PARACETAMOLO 1 g cp): 1 cp a/b (max 3/die)

- (ENOXAPARINA SODICA) CLEXANE*6SIR 4000UI 0,4ML: 1 fl/die per 10gg

- (ESOMEPRAZOLO MAGNESIO TRIIDRATO) NEXIUM CONTROL*14CPR GAST 20MG: 1 cp /die per 10gg

- SEMDOR FAST cps, 1 cp mattina e sera per 15gg

Medicazione a giorni alterni con betadine e garza sterili. Seguire dieta per colecistectomia.

Per le prime settimane, la dieta dovra essere povera di grassi, specie se cotti (piu difficili da digerire).

Sono vietati formaggi, salumi, cibi fritti, uova, burro, grassi animali (lardo, strutto) e vegetali (margarina), carni affumicate,
carni grasse, frutta secca, caffé, cioccolato, spezie ed alcolici.

Da assumere con moderazione sono anche i latticini e gli alimenti che aumentano i gas intestinali, come frullati e bevande
gassate. Bene il consumo di verdure cotte, biscotti, cracker, riso, pasta e pane tostato. Fare 5 piccoli pasti al giorno,
preferendo piatti semplici e non elaborati. Non bere acqua gassata. Mangiare lentamente masticando bene e bevendo
spesso, il posizione seduta od eretta, bere almeno 2 lt/die di acqua.

CONTROLLI
Torni a controlio il giorno: 04/06/2024 previa prenotazione

PER RICEVUTA
Firma del paziente

Staff Medico

U.0. CHIRURGIA GENERALE E LAPAROSCOPICA Responsabile Dr. Luigi Monaco
Aiuto: Dr.ssa I.Ferrante

U.0. DI CHIRURGIA VASCOLARE ED ENDOVASCOLARE Responsabile Dr.ssa M.Baldassarre
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CHIRURGO VASCOLARE REFERENTE Dr. L. Selvelelia
Firma del paziente o rappresentante legale
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